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Beste mensen,
Over goed een maand hopen we elkaar te ontmoeten voor een tweedaagse bezinning en training in de contextuele benadering rond samengesteld gezinnen. 
Allereerst een verzoek om een ontvangstbevestiging: wil je even laten weten dat deze e-mail goed is aangekomen? Dan weten we dat de communicatie via e-mail goed werkt. 

Graag informeren we jullie over de opzet van het programma, de leesstof en jullie inbreng waarmee we willen werken. 
We zijn te gast in het Dominicanen Klooster te Huissen, Stadsdam 1 (parkeren kan op het grote parkeerterrein aan de Stadsdam. Als je achter het klooster wilt parkeren, navigeer dan naar Kloosterlaan 1). In de bijlage tref je een informatieblad over de huisgewoonten. Jullie opgaven van diëten hebben wij aan het klooster gemeld. De keuken is tegenwoordig standaard vegetarisch. We werken in de Rode Zaal. Onderaan deze e-mail tref je het programma. 
 
Je voorbereiding bestaat uit twee dingen: inlezen in het thema met behulp van de opgegeven literatuur en inbreng van een kleine casus.
 
A) via deze link kun je uit mijn Dropbox de literatuur downloaden: 
https://www.dropbox.com/sh/4tvc2l2vw5n6s9t/AACLuYVpCKDxxM3zIA2eKiK3a?dl=0 

1) Artikel van Grolus en Riemslagh ‘Contextueel kijken naar samengesteld gezinnen’
2) Themanummer Contextuele Berichten voorjaar 2017 ‘Samengesteld gezin’
3) Artikel van Hanneke Meulink uit Opnieuw Aangesproken, par. 6-3
4) Voor de actualiteit: notitie van de Universiteit voor Humanistiek (mei 2019) over nieuwe gezinsverbanden 
en artikel uit Trouw (okt 2019) over een terugblik van twintigers op hun leven in een samengesteld gezin

5) Fris je kennis van de contextuele benadering (en specifiek m.b.t. het loyaliteitsbegrip) op aan de hand van
Annelies Onderwaater, De onverbrekelijke band. Inleiding & ontwikkelingen in de contextuele therapie van Nagy (Pearson 10e editie 2018)
(vooral: hoofdstuk 3 t/m 6, p. 37-124)
6) Facultatief: werken met samengestelde gezinnen vergt zicht op loyaliteit, haar dynamiek en verschijningsvormen. Een grondig boek daarover is 
Catharine Ducommun-Nagy, Van onzichtbare naar bevrijdende loyaliteit (Acco 2008). 

B) stuur ons uiterlijk op vrijdag 3 januari 2020 een kleine casus van een pastorale of andere situatie rond een samengesteld gezin waarbij je als pastor/hulpverlener betrokken bent. Eén A4-tje is genoeg om voldoende indruk te krijgen. Voeg bij de beschrijving (zo mogelijk aan de hand van de vier dimensies, graag ook met een genogram) in ieder geval een aantekening waar je focus voor de bespreking ligt, m.a.w. wat is je (leer)vraag bij de casus? Annette en ik delen de inzonden casuïstiek zo in dat al jullie inbreng aan de orde komt. 

In de bijlage bij deze mail vind je de deelnemerslijst. Mocht je problemen ondervinden met de download uit de Dropbox, laat het me weten, dan verzinnen we een andere manier om de teksten bij je te krijgen. En ook voor andere vragen of opmerkingen kun je bij ons terecht. Veel goeds bij jullie voorbereiding en graag tot ziens in het nieuwe jaar in Huissen! 
Hartelijke groet,
Annette Melzer en Kees Bregman

CC secretariaat, Ineke Breugem

Het PROGRAMMA ziet er globaal als volgt uit:
 
Maandag 6 januari 2020
Inloop vanaf 10.00 uur
10.30 uur        Opening, korte kennismakingsronde
Vervolgens inleidend: perspectieven op samengestelde gezinnen –
11.30-12.00    - vanuit actuele hulpverlening 
12.00-12.30    - vanuit de contextuele benadering
12.30 uur        warme maaltijd, daarna kamers betrekken
14.00-17.00    Contextuele perspectieven in begeleiding van samengestelde gezinnen
- van de 2e naar de 4e dimensie: belevingen in het licht van loyaliteiten
- van de 3e naar de 4e dimensie: patronen in het licht van balansen van geven en ontvangen;
beide aspecten aan de hand van de literatuur en casuïstiek van deelnemers
17.30 uur        broodmaaltijd
18.30 uur        kapel, facultatief
19.15 uur        Over contextuele gespreksvoering met meerdere familieleden tegelijk
20.15 uur        pauze
20.30 uur        film (docu), facultatief
22.00 uur        recreatie, nachtrust
 
Dinsdag 7 januari 2020
08.00 uur        kapel, facultatief
08.30 uur        ontbijt, kamer ontruimen, sleutel inleveren
09.15 uur        Opening 
09.30 uur        Fragment filosofie, antropologisch en relationeel-ethisch: ‘Wat maakt familie tot familie?’
10.00-12.30    Casuïstiekbespreking (tussendoor pauze)
met o.a. aandacht voor werken met Een taal erbij ® (duplopoppetjes)
12.30 uur        warme maaltijd
13.30-15.30    vervolg Casuïstiekbespreking (tussendoor pauze)
                        met o.a. aandacht voor de methode van genogramwerk
                        die Catharine Ducommun-Nagy heeft ontwikkeld.
15.30 uur        Afronding
16.00 uur        Vertrek
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